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El respeto por la Naturaleza...
el interés por el cuidado del Medio Ambiente...
el deseo de generar vidas saludables...

son algunas de las premisas que impulsan este Emprendimiento

Debemos generar Espacios habitables
gue despierten las emociones,
gue nos permitan contemplar,

gue propicien el intercambio,
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gue generen un Profundo cambio.

Es ahi donde surge nuestro Suefo...

PRESENTACION



Minuano....
Tierra de tribus nativas minuanas, que vivian en directo contacto con la Naturaleza
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consta de dos propaositos fundamentales:
1- La construccion del Centro Ecoldgico propiamente dicho
Durante el Proceso de |la Construccion se implementaran Cursos Tedrico-Practicos de las
Técnicas a desarrollar.

Estos cursos seran dictados por Técnicos Especializados en cada Sistema Constructivo.

De ésta manera se va involucrando a la sociedad y se van difundiendo los Sistemas de
Construccion Ecoldgica.

2- El funcionamiento posterior

Posterior al proceso de Construccion, se continuara dictando cursos, orientados a
diversos ambitos, tanto a nivel de arquitectura, gastronoOmico, industrial, medioambiental.

Se realizaran Conferencias, Seminarios, Cursos Téchnicos, dictadas por actores locales,
nacionales e internacionales.

La idea Fundamental es general un ESPACIO para la DIFUSION del cuidado del Medio

Ambiente, la Eficiencia Energética, a la vez de proveer a las personas de un medio de
Insercion Laboral y Social.

PROYECTO
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El esquema general consta de un elemento Central Articulador, al cual se unen dos alas
perpendiculares.

El mencionado ELEMENTO CENTRAL ARTICULADOR, tendra una forma Cilindrica, volumeétricamente
elevado en dos niveles, el cual tendra una destacada presencia en el territorio.

El cual se utilizara como espacio de intercambio, incluira Recepcion, Cafeteria, Book Shop,
utilizandolo como Sala de Espera para actividades de Conferencia, Seminarios, cursos.

Conectado a este volumen se anexa un ALA LATERAL NORTE - SUR, en la cual se ubicarian las aulas
y talleres para el dictado de cursos.

La segunda ALA LATERAL ESTE — OESTE , albergara los dormitorios y servicios higiénicos.

Esta composicion espacial genera un gran PATIO CENTRAL, que esta vinculado visualmente con
cada sector, en el mismo se llevaran a cabo diversas actividades.

Aqui estara ubicada la Huerta Ecologica gue producira la materia prima necesaria para el Sector
Gastronomico del Centro.

PROGRAMA
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CENTRO ECOLOGICO MINUANO
PLANTA ALTA
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El DISENO PASIVO consiste en entender y dirigir bien los flujos de calor de un edificio a través
del diseno y el manejo adecuado, para obtener las condiciones de confort termico deseado.

OBJETIVO DEL DISENO: * mejor confort térmico
* menor consumo de energia en calefaccion y refrigeracion
* menor costo de energia de mantenimiento

* MENOR IMPACTO AMBIENTAL

Las tres TAREAS PRINCIPALES para obtener condiciones de CONFORT TERMICO son:

* evitar el sobrecalentamiento con temperaturas demasiado altas en

periodos calurosos

* evitar enfriamiento con temperaturas demasiado bajas en periodos frios

* mantener niveles confortables de humedad

ESTRATEGIAS PASIVAS
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- INERCIA TERMICA

- ENFRIAMIENTO EVAPORATIVO

- CAPTACION DE ENERGIA SOLAR

- VENTILACION NATURAL

- PROTECCION SOLAR

ESTRATEGIAS PASIVAS




Proceso de variacion térmica.

El principal aporte de la capacidad térmica de una casa proviene de sus muros exteriores e
Interiores, de un piso influye |la tierra debajo.

Es la “resistencia” de la temperatura a reaccionar inmediatamente a los aportes de calor.
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- POCA InerciaTérmica ___ reaccionaran RAPIDAMENTE a la radiacion solar
(calentandose rapido durante el dia pero también por la noche se enfria rapidamente)

- GRAN InerciaTérmica ____ reacciona LENATAMNTE a la radiacion solar
(la radiacion solar no provocara una subida rapida de la temperatura, porque el calor
esta almacenado y posteriormente se libera lentamente por la noche, las variaciones de

temperatura se “amortiguan”

ESTRATEGIAS PASIVAS



ENFRIAMIENTO EVAPORATIVO: i)

Se trata del enfriamiento del aire cuando circula en contacto sobre una masa de agua,
debido a que ésta se evapora, reduciendo su temperatura y aumentando la humedad
del aire.

El aire enfriado contribuye a refrescar el edificio.
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PISCINA ECOLOGICA

Es una PISCINA NATURAL donde, para lograr la calidad del agua necesaria para el bano,
utilizamos un sistema de depuracion natural en lugar de utilizar productos quimicos.

Lo mas importante es el FILTRADO Y OXIGENACION DEL AGUA.

Para el filtrado se debe disponer de una zona anexa de bano donde colocar un lecho de tierray
piedras en la que puedan crecer juncos, musgos Yy algas que son los encargados de purificar el
agua.

Con una pequeina bomba de agua y un circuito anexo se hace pasar por este filtro de piedrasy
plantas que se encargan de reducir al minimo los materiales del aguay asi evitar de se
desarrolle un tipo de algas que son las maximas responsables de que el agua se vea con ese
aspecto verde.

Antecedentes:
Casas Arabes: La Alhambra

Granada - Espana (

ESTRATEGIAS PASIVAS



CAPTACION DE ENERGIA SOLAR: | —é)

Es el fenGbmeno por el cual Ia radiacion solar entra en un espacio y gueda atrapada,
aclimatandolo.
Consiste en recintos acristalados cerrados construidos a la cara norte del edificio.

COMPORTAMIENTO DEL VIDRIO: es transparente a la radiacion visible, (por eso vemos a través de
el, pero opaco ante la radiacion de mayor longitud de onda (radiacion infrarroja). Cuando los
rayos del sol entran el edificio, la radiacion es absorbida por los objetos de su interior, que se
calientan, emitiendo radiacion infrarroja gue no puede escapar pues el vidrio es opaco a la
misma.

El efecto invernadero es el fendmeno utilizado en las casas bioclimaticas para captar y mantener
el calor del sol.

Verano ﬂ Irnsirno |_|

ESTRATEGIAS PASIVAS



Es la ventilacion en la que la renovacion del aire se produce exclusivamente porla accion del
viento por existencia de temperaturas entre el punto de entrada y el de salida

VENTILACION CRUZADA L
Proponemos una ventilacion cruzada,

disenamos espacios con ABERTURAS EN
DIFERENTES PLANOS, tanto inferiores como en la
cubierta.
De esa manera logramos que el aire fresco que
Ingresa, alcance todos los espacios del local.
Con las aberturas inferiores favorecemos la
epoca de verano.
Con las aberturas superiores se logra que
rapidamente se retire del espacio el aire viciado
‘o de las aulas.
*| S o e | 4 i
- Estas aberturas son facilmente controladas por
los usuarios, para lograr que los mismos manejen

su confort.

ESTRATEGIAS PASIVAS



CHIMENEA SOLAR
TORRE DE ENFRIAMIENTO

La corriente de aire se genera a partir de las
variaciones térmicos originados por la radiacion
solar al calentar el aire contenido en un recinto
(denominado chimenea solar) en lo que se
conoce como efecto chimenea.

Este efecto consiste en que el aire caliente, de
menor densidad, tiende a ascendery salir al
exterior, forzando la creacion de una corriente
de aire fresco del exterior que penetra en el
edificio para reemplazarlo, con lo que se va
sustituyendo el aire interior por aire exterior a
menor temperatura lo cual provoca una
renovacion de aire que se denomina
VENTILACION CONVECTIVA

,\

POZO CANADIENSE
TUNEL DE ENFRIAMINETO

ESTRATEGIAS PASIVAS



VENTAJAS de la VENTILACION NATURAL

Entre las ventajas de utilizar la ventilacion natural como estrategia pasiva de
acondicionamiento son:.
e No produce consumo energeético

e Evita los costes de mantenimiento de otras soluciones no pasivas

= Soluciona los ruidos provocados por los sistemas de ventilacion forzada

ESTRATEGIAS PASIVAS




La mision de las protecciones solares es evitar que la
radiacion solar ingrese al interior del edificio.

ESTRATEGIAS PASIVAS



CENTRO ECOLOGICO MINUANO

CENTRO EcoLocice M\NUANO

PLANTA ALTA En la cubierta inclinada del coredor

ubicamos los PANELES SOLARES que se
colocan a 45° orientados al Norte.

Optamos por la opcidn de colocar

PARASOLES para proteger las fachadas
en Verano, pues evitan el

sobrecalentamiento.

En Invierno se cierran las ventanas
inferores v la fachada solar permite
que en el coredor se produzca un
EFECTO INVERNADERO.

se abre la ventana superior para dejar
salir el aire caliente.

TORRE DE REFRIGERACION AL NORTE
Ingresa aire fibio/frio que se va
refrescando/calentando en la torre

La PISCINA ECOLOGICA refresca e

aire que lvego ingresa al intesior
cuando se abre la ventana inferdor.
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ESTATEGIAS GENERALES C?d) |

*DISENO DEL EDIFICIO * CAPTACION DE RADIACION SOLAR

* MEJORA DE LA ENVOLVENTE
TERMICA * CONSERVACION DE LA ENERGIA
* ACUMULACION TERMICA

ESTATEGIAS CALEFACCION (invierno)

* AISLAMIENTO TERMICO (muros y ventanas dobles)
* GANACIAS DIRECTAS
* EFECTO INVERNADERO

ESTATEGIAS REFRIGERACION (verano)

* PROTECCION SOLAR * EXTERIOR
* INTERIOR
*VENTILACION NATURAL * CRUZADA

* CON TIRO TERMICO (Efecto chimenea)
* INDUCIDA (Torre de viento)

*TRATAMIENTO DEL AIRE *ENFRIAMIENTO EVAPORATIVO
*REDUCCION DE LA TEMPERATURADEL AIRE

ESTRATEGIAS PASIVAS



REUTILIZACION DE AGUAS PLUVIALES
VENTAJAS

Ahorro de consumo de energia de la bomba para
la extraccion de agua de pozo semi.surgente
- Uso de un recurso gratuito y ecologico.

-Contribucion a |la sosteniblidad y proteccion del medio

ambiente

Disponer de agua en periodos de restricciones

Una buena instalacion de recogida de agua es sencilla

y, por tanto, existen riesgos minimos de averias y minimo
mantenimiento.
Aprovechar el agua pluvial tiene otras ventajas a la

hora de lavar nuestra ropa; al ser el agua de lluvia

mucho mas blanda que la del grifo, estamos ahorrando
hasta un 50% de detergente.
Mitigan el efecto erosionador de las avenidas de aguas por la actividad pluvial

Para mantener la calidad del agua de lluvia, es recomendable aislarla en tanques enterrados bajo tierra.

SISTEMA SANITARIO




REUTILIZACION DE AGUAS PLUVIALES

El CENTRO ECOLOGICO MINUANO contaria de dos sistemas
de abastecimiento de agua.

El sistema tradicional, que por tratarse de un area rural, seria de
obtencion de agua subterranea a través de un pozoy bomba
semi.surgente, a la cual se le realizaran los tratamientos adecuados
para convertirla en agua potable.

Y el segundo sistema que seria de captacion y reutilizacion de
aguas pluviales.

La recuperacion de agua pluvial consiste en filtrar el agua de lluvia
captada en una superficie determinada, generalmente el tejado
0 azotea, y almacenarla en un depaosito. »
Después de ser tratada, el agua se distribuye a través de un circuito ,u;i--ff’-'
hidraulico independiente de la red de agua potable. -'

SISTEMA SANITARIO



SISTEMA CONSTRUCTIVO: MUROS DE FARDOS DE PAJA

;. Centro EcoLocice Minuane

En la actualidad urge encontrar nuevos sistemas de construccion, porgue la misma es una de las
industrias que produce mayor consumo de energia primaria

Los fardos de paja constituyente una excelente alternativa, pues la paja consigue retener un volumen
de CO2 superior al gue genera su producciony transporte.

CONSTRUCCION CON FARDOS DE PAJA

En la construccion con fardos de paja existen dos sistemas
constructivos basicos

1.- el conocido como Sistema Nebraska, que se basa en la

utilizacion de fardos para muros de carga , resultando una

estructura perimetral autoportante.
2.- el que se ha generalizado, utiliza una estructura de
madera, y los fardos son utilizados como elemento de

cerramiento.

En CENTRO ECOLOGICO MINUANO se utilizara el segundo sistema.

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO: MUROS DE FARDOS DE PAJA

Cimentacion

La cimentacion sera de Zapata corrida de hormigon armado
y sobre la misma ira colocado un zocalo de muro de piedra
para evitar el problema de humedad de cimentacion.

Es fundamental aislar los fardos de paja de la humedad del suelo. <
El ancho del muro de piedra inferior estara determinado
por el ancho del fardo, si bien este muro de base en piedra u
guedara visto, interiormente contara con una capa
impermeable de arena portland e hidrofugo.

¢
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Sobre este zocalo de piedra se colocara también una
capaimpermeable.

Sobre este muro de piedra se coloca un bastidor de
madera en forma de escalera con arcilla que
constituye un elemento amortiguador entre la
impermeabilizacion y el fardo de paja.

- Zapata corrida

- Zocalo de blogues

- Impermeabilizante

- Arcilla expandida

- Bastidor de madera

- Estacas de madera

- Premarco de madera

- Revoco de barro

- Revestimiento exterior de cal

Este bastidor de madera tendra estacas en madera -
' i i ' - 10- Mall las |
para mejorar el anclaje de la primera hilera de fardos. il sl

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO: MUROS DE FARDOS DE PAJA

;. Centro EcoLocice Minuane

Sobre esto se realiza la colocacion de los fardos de paja, si estos estan en posicion vertical, el muro
gueda de menor espesor pero aumenta la aislacion térmica por la posicion de los tallos.

Los fardos de paja se van colocando unos sobre otros, se le colocan varillas de hierro para conectar
verticalmente varias hiladas entre si.

Para tapar los huecos y juntas entre los fardos se utiliza un mortero de cal que nos ayuda a dar mas
estanqueidad al muro.

En la unidn entre el z6calo de piedra, el bastidor de
madera y la primera hilada de fardos se colocara una
malla metalica para mejorar la adherencia de los
posteriores revoques y evitar la aparicion de fisuras.

Donde se ubiguen las aberturas se colocaran
premarcos en madera del ancho de los muros de
paja, estos premarcos contienen estacas gue sirven
de elemento conector entre el marco y el fardo de
paja.

En |a parte superior de los muros se coloca un zuncho
en madera para rigidizar el muro y para poder
distribuir las descargas de la cubierta superior.

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO: MUROS DE FARDOS DE PAJA

;. Centro EcoLocice Minuane

El revestimiento de proteccion es concebido a base de barro, donde la calidad de la arcilla
cumple un papel primordial

La primera capa, es reducida, se usa a modo de capa de Imprimacion este revoque se realiza a
mano, cubriendo toda la superficie.

La segunda capa, que es de mayor espesor, tiene una composicion diferente, deja de ser tan arcillosa,
teniendo mayor proporcion de arena, se debe
conseguir una masa mas ligera que facilite la
transpiracion del muro.

El revestimiento final es un mortero de barro y cal que
constituye el enlucido exterior, a los cuales se le
Incorporara tierras de color naturales.

Este revogue con cal permitira asegurar la
durabilidad de los muros.

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO: MUROS DE FARDOS DE PAJA

VENTAJAS

1. esun material que esta disponible en forma periddica,
es un material renovable

2. Requiere escasa energia para su obtenciony la

transformacion que sufre.

3. La produccion es local, se utilizan materiales
existentes en el lugar, lo cual implica una reduccion

del consumo de energia de transporte

4. desde el punto de vista constructivo es un material
muy econdémico
5. no produce grandes cantidades de residuos en obra

6. resultan ser técnicas de construccion sencillas y facilita la rapidez en la ejecucion de las fases de obra,
haciendo viable |la autoconstruccion

7. extraordinarias cualidades como aislante térmico y acustico

8. resulta ser un material higroscopico, que regula naturalmente el porcentaje de humedad en el
ambiente

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO: MUROS DE FARDOS DE PAJA

9. constituye un ambiente saludable y sano. Favorece el ahorro energético por
mantener la temperatura de confort térmico interno

10. en cuanto a su asimilacion final, una vez demolido resultan ser materiales
totalmente reciclables, pudiéndose utilizar como fertilizante o como fuente de energia

para combustion.

DESVENTAJAS

1. La humedad es uno de los enemigos de esta
construccion.
Hay que evitar que la humedad permanezca en
el interior del muro por tiempo prolongado pues
esto produciria el deterioro del mismo

2. El fuego es otro de los temores, aunque si los muros i' - g w2l TR

= -] i._ll -" L i .:|_ -
de fardos de paja estan recubierto con revoques S5 ":'__:' EEII'F-'-- i
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de barro no corren riesgos

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO: TAPIA - ADOBES

Los adobes son bloques de barro elaborados con un molde,

de un tamaino un poco mayor al de un ladrillo.

Para conformar muros, se apilan los adobes de la misma forma

como se hace con los ladrillos y para unirlos entre si se usa arcilla o cal y arena.

La tapia es un muro macizo constituido con
arcillay arena apiladay prensada.

Para darle la forma de muro al barro y evitar que
este se desmorone,

asi como para facilitar el prensado, se emplea
una cajonera denominada tapial.

Una vez colocado el tapial sobre el cimiento,
se vierte el barro en su interior y se prensa.
Cuando esta formado el muro, la cajonera se
retiray se deja secar al aire libre.

La tapia puede conformar enteramente el muro
o0 bien quedar entre pilares de otros materiales.

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO: TAPIA - ADOBES

Ventajas de la construccion con tierra cruda

La tierra cruda presenta una serie de importantes ventajas con
respecto a los materiales de construccion industrial :

1. Gran capacidad como aislante térmico

El material del que esta constituido el adobe vy la tapia

es un buen aislante térmico.

El interior de una casa construida con este material requerira
un uso mucho menor de sistemas de climatizacion

logrando facilmente un agradable confort térmico.

2. Gran capacidad como aislante sonoro

El adobe y la tapia resultan ser tambieén muy buenos aislantes
acusticos.

Las viviendas construidas con tierra cruda quedan mas aisladas
de los ruidos exteriores, resultando mas silenciosas que otras
construidas con materiales industriales convencionales.

su superficie irregular difumina el ruido producido del interior de las viviendas, lo
gue evita las reverberaciones y propicia un interior mas silencioso y agradable.

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO: TAPIA - ADOBES

Ahorro energético en climatizacion

La capacidad de aislante térmico del los muros
construidos con tierra reduce o incluso evita

el uso de sistemas de climatizacion, lo que
supone un ahorro econdmico, energetico y

de emisiones de Co2 muy importante.

Fabricacion de bajo impacto ambiental

Para la fabricacion y procesado de los adobes o
para la conformacion de los muros de tapia,

se emplea mucha menos energia que la necesaria
para fabricar otros materiales convencionales.

La tapia puede conformar enteramente el muro
o bien quedar entre pilares de otros materiales.

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO:

TAPIA - ADOBES

Reintegracion a la naturaleza

El adobe vy el tapial, por estar constituidos

materiales localesy

presentes naturalmente en el medio,

pueden tener una reintegracion total a la naturaleza
una vez que el edificio ya ha pasado su vida util.

Posibilidad de autoconstruccion

Este material, al encontrarse de forma natural

en el terreno

y al contar con un proceso de fabricacion sencillo
gue no reguiere equipo complejo,

puede fabricarse de manera manual sin mucha
complicacion.

Este hecho, unido a lo relativamente sencillo de su
proceso constructivo, lo hace accesible para
autoconstructores.

SISTEMAS CONSTRUCTIV.OS




SISTEMA CONSTRUCTIVO: CUBIERTA VEGETAL

Los Techos Verdes son un tipo de cubierta que
emplea vegetacion viva como aislante térmico
exterior.

Beneficios ambientales

— Los Techos Verdes contribuyen a mejorar la calidad
del aire y reducir los niveles de CO2.

— Ayudan a filtrar el aire, las plantas llegan a filtrar el
85% de las particulas del aire, depositando los metales
pesados -como el plomo- en las plantas y en el
sustrato.

— Son reguladores de temperatura natural, hacen que
las estructuras que se encuentran debajo estén mas
frescas en verano y mas calidas en invierno.

— Reducen el riesgo de inundaciones ya que retienen
buena parte del agua de lluvia en tormentas.

— Reducen la cantidad de calor absorbido del sol que
luego es liberado por los edificios al medio ambiente.
— Aislan el ruido exterior, las plantas absorben los
sonidos de alta frecuenciay la tierra los de baja
frecuencia.

SISTEMAS COINSTRUCTIV-OS



SISTEMA CONSTRUCTIVO: CUBIERTA VEGETAL

;. Centro EcoLocice Minuane

Beneficios econdmicos
— Crean una barrera térmica, permitiendo un ahorro de
hasta un 60% en aire acondicionado y en calefaccion.

Beneficios para la Salud

— 1m2 de pasto genera el oxigeno requerido

por una persona en todo el ano.

— Mejora el desempeno y reduce malestares de las
personas que tienen vegetacion en su lugar de trabajo.

Beneficios recreativos
— Se cuenta con un espacio verde en un entorno urbano.
— Se tiene un lugar de relajacion donde se generan
verdaderos ecosistemas urbanos convirtiéndose

en un refugio para una variada fauna.

La biodiversidad desempena varias funciones importantes en los ambientes urbanos.
Estas funciones incluyen servicios de los ecosistemas tales como la purificacion del aire y
del agua, y su valoracion estética y recreativa.

Ademas, la diversidad bioldgica urbana representa un papel clave en la educacion
de la poblacion sobre la naturaleza y la conservacion de las especies.
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